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Metodologia: O conteudo do curso € disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegagdo AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/moédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso ¢é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e Formas de Interagéo: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacéo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final € quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagao de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagéo curricular elaborada a partir de projetos
pedagogicos especificos por uma equipe pedagoégica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que € um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais Didaticos: O conteudo programatico é lastreado em materiais didaticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estdo a prova final, grupo de estudos com
o tutor/professor, e atividades atividade avaliativas sobre cada aula do curso.

Interacao e Suporte Administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interacao entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagao é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefénico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma
plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituicao de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacé&o a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Cabeleireiro

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Proporcionar ao aluno uma visdo abrangente sobre os temas do
conteudo programatico. Melhorar as competéncias especificas do curso e desenvolver habilidades de
pensamento critico e analitico acerca do tema estudado.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Introducao

2) Conhecendo a Profissao

3) Trabalho de Cabeleireiro

4) Colorimetria

5) O Cabeleireiro

6) Cortes de Cabelo Femininos

7) Técnicas de Corte e Estilizacédo

8) Estética Capilar

9) Técnicas de Corte e Penteado

10) Corte de Cabelo Masculino

11) Corte de Cabelo Masculino sem Segredos
12) Tendéncias de Cortes de Cabelo Masculino
13) Biosseguranga e Boas Praticas

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:
O que é ser cabeleireiro?

Quais as caracteristicas para ser cabeleireiro?
Principais atividades de um cabeleireiro

Areas de atuacgao e especialidades

Mercado de trabalho

O que é o cabelo?

Composicao do cabelo

Fatores que podem influenciar na beleza dos cabelos
Duvidas gerais sobre os cabelos

Instrumentos de trabalho

Técnicas de lavagem

Técnicas de corte

A histoéria da ocupacéao

A profissdo de cabeleireiro

Suas experiéncias na area

Cor da pele e dos cabelos

Cabelos e produtos especificos

Mechas, reflexos, luzes e balayage

Técnicas e dicas de Escova

A mensagem dos cortes de cabelos

A arte de pentear

Onde e como trabalhar

Revendo meus conhecimentos

Resumo das etapas

Entenda o que é colorimetria

Por que calcular as cores das tintas de cabelo?
Desvendando a composig¢ao da colorimetria capilar
Cores reflexo (nuances)

Passos da colorimetria

Fundo de clareamento

Conhecga a matematica da colorimetria

Dicas para usar a colorimetria no dia a dia
Etica profissional

Caracteristica do profissional

Higiene do cabelereiro e vestuario



Cliente antes de qualquer coisa

Opiniao do cliente

Anatomia dos cabelos

Estrutura do cabelo

O PH dos cabelos

Pontos criticos da higiene capilar

Doencas do couro cabeludo

Visagismo

Formas de rostos

Tipos de cortes que deram origem a todos os outros
Corte chanel

Chanel emborcado para baixo

Chanel de bico na frente

Chanel nuca batida

Corte picotado

Corte em camada

Corte picotado em V

Corte gradual

Visualizando tipos de cabelo

Cortes masculinos

Penteados

Penteados e adornos

Permanente

Permanente afro

Relaxamento

Produtos profissionais

Coloracéao

Pigmentagao do cabelo

Noc¢des de colorimetria

Descoloracao

Luzes

Procedimento para usar touca de reflexo
Procedimento para o uso da plaquete

Reflexo de papel

Marmorizacao

Massagem capilar

Hidratagcao

Corte Reto Horizontal

Secagem do Corte Reto Horizontal

Corte Reto em Diagonal para a Frente
Técnicas e Tendéncias de Corte Feminino
Tipos de Cortes Femininos

Corte Masculino - Técnicas da Atualidade
Técnicas de Corte Masculino

A Relacdo dos Estilos de Corte com as Técnicas de Finalizagao
Tipos de Equipamentos e Finalizadores
Estética Capilar

Tipos, Caracteristicas, Tratamentos e Técnicas
Afecgdes dos Foliculos Pilosos e Tratamentos
O Cabelo e 0 Ser Humano

Tricologia Capilar

Composigao dos Fios

Anatomia e Fisiologia do Couro Cabeludo e da Fibra Capilar
Avaliacao e Tratamentos Capilares

Tipos de Cabelos e Tratamentos Indicados
Classificagao dos Cabelos de Acordo com a Producgao de Oleosidade
As Doencas Mais Comuns do Couro Cabeludo
Melaninas e Técnicas de Escovacéao
Higienizagéao Capilar

Tipos de Escovas

Escovacéao Capilar



Tipos de Rostos e Suas Caracteristicas
Divisdo da Cabeca

Cortes de Cabelo Masculino e Feminino
Maquina de Corte

Conhega os Tipos de Tesoura para Cortes de Cabelo Mais Usadas
Angulos, Linhas e Graus de Corte
Penteados, Coques e Trangas

Preparagao do Cabelo para Penteados
Materiais Necessarios

Como Cortar Cabelo Masculino Liso
Como Cortar Cabelo Masculino

Como Repicar, Desfiar, Picotar e Perfilar
Corte Classico Repartido de Lado

Corte Militar

Maquina de Cabelo

Materiais Necessarios

Escova Progressiva Masculina

Cabelo Masculino com Estilo Francés
Luzes no Cabelo Masculino

Cabelo Masculino com Desenhos

Para Cortar o Cabelo do Bebé

Corte Pompadour

Cabelo e Saude dos Cabelos

Tipos de Cabelo Masculino

Cores de Cabelo

Cortando e Aparando Franjas Retas

Corte Passo a Passo

Numeracdo das Maquinas de Cortar Cabelo
Navalha para Cortar Cabelos

Maquina de Cortar Cabelo

Maquina de Acabamento

Cortes de Cabelo - Técnicas e Modelagem
Como Secar Cabelos

Tesoura Fio Navalha

Tesoura Dentada

Navalha

Maquinas de Cortes de Cabelo

Cortes de Cabelo

Corte 1 - Side Part

Corte 2 - Rockabilly

Corte 3 - Razor Part

Corte 4 - Coque Samurai

Corte 5 - Messy Hair

Corte 6 - Curly Hair Men - Cabelos Encaracolados
Corte 7 - Undercut

Corte 8 - Pompadour

Side Zero Hairstyle

Platinado com Degradé

Messy Waves

Wide Mohawk (Moicano Largo)

Mechas Coloridas

Low Fade Long

Dicas de Cortes de Cabelo Infantil
Técnicas de Corte de Cabelo Masculino

O que vocé ainda nao sabe sobre corte de cabelo masculino?
Técnicas de Corte de Cabelo Masculino que vocé precisa saber
Conheca os tipos de corte e evite erros na hora de cortar
Como fazer corte degradé masculino
Como fazer um degradé perfeito?

Tipos de Corte Degradé Masculino

Como fazer um corte degradé masculino



