PROGRAMA PEDAGOGICO

INSTITUICAO DE ENSINO
RAZAO SOCIAL: | CURSOS VIRTUAIS LTDA
NOME FANTASIA: | CURSOSVIRTUAIS.NET
CNPJ: |08.179.401/0001-62
REGISTRO ABED: | 7734 - CATEGORIA INSTITUCIONAL
CURSO
NOME: | REIKI - NIVEL I, Il E Il
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegacao AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/mdédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancgar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e formas de interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacdo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final é quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagado de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagao curricular elaborada a partir de projetos
pedagaogicos especificos por uma equipe pedagdgica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que é um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais didaticos: O conteudo programatico é desenvolvido com base em apostilas e outros materiais
didaticos atualizados. Além do material de estudo, o aluno conta com diferentes ferramentas de
aprendizagem, como grupo de estudos com tutor/professor, tira-duvidas por inteligéncia artificial,
atividades avaliativas ao longo das aulas e prova final para avaliacdo do aprendizado.

Interagao e suporte administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interagédo entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefbnico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma




plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a instituicao de ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacéo a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Reiki - Nivel I, Il e IlI

BASE LEGAL: CF/88, arts. 206, Il, e 209; na LDB 9.394/96, arts. 39, § 2°, 1, € 40; € no
Decreto 5.154/2004, art. 3, em consonancia com a Resolugdo CNE/CP 1/2021 (MEC), arts. 14 e 37,
quanto a formacéao e aperfeicoamento profissional.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Ao concluir o curso de Reiki - Nivel I, 1l e lll, o aluno devera ser capaz
de compreender a historia, os principios e os fundamentos do Reiki, reconhecendo conceitos
relacionados a energia, aos chakras e a aura. Também devera aplicar posi¢des de maos, tragar e utilizar
simbolos dos diferentes niveis, realizar praticas de autoaplicagao, técnicas presenciais e a distancia e
procedimentos de harmonizagao energética. O aluno desenvolvera ainda conhecimentos sobre
sintonizagdes, praticas avangadas e preparagao de cerimOnias, além de identificar possibilidades de
integracédo do Reiki com péndulos, cristais, meditagdo, cromoterapia, 6leos essenciais e outras
abordagens apresentadas no curso.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Reiki - Nivel |

2) Segredos do Reiki - Nivel |

3) Como Tragar os Simbolos do Reiki
4) Reiki - Nivel Il

5) Segredos do Reiki - Nivel Il

6) Auto-sintonizacao - Nivel llI

7) Reiki - Nivel lll A - Curador

8) Reiki - Nivel Il - Professor

9) Tratamentos

10) Combine Reiki com outras Terapias

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:
Cura e medicina

Definicao de técnica holistica

Definicao de Reiki

Particularidades

Doenca - causas e finalidades
Mantendo a boa saude

Origem do Reiki - a versdo que contam
Os cinco principios do Reiki

Histdria do Reiki

Deturpacdes

O aprendizado e as sintonizacdes

Os vinte e um dias



O que o Reiki pode oferecer a vocé e aos outros
O ideograma

Informagdes nao reikianas

Os chakras

Tabela dos chakras

A aura

Principais glandulas enddcrinas

Imposicdo de maos

Carta energética

Os simbolos Reiki

Sugestao de procedimentos

A correlacao entre Reiki e as iniciagdes esotéricas
As Maos

Maos sobre os olhos e a testa

Maos colocadas sobre as laterais da cabeca
Maos sobre a garganta

Maos colocadas sobre os quadris no ventre
Trabalho das méos - o tronco anterior

Parte posterior do tronco / costas

Algumas posi¢des especiais

O Campo de Energia Humana (aura)

Corpo Etérico (primeira camada)

O Corpo Emocional (segunda camada)

O Corpo Mental (terceira camada)

Origem das doengas e papel do curador

Os Simbolos dos Nivel Il

Reiki a distancia - Consideracbes

Reiki a Distancia - Técnicas

Técnica do Caderno (ou manifestagéo de desejos)
Outras utilizagdes para os simbolos

O quarto simbolo

O uso do simbolo

Iniciacbes

Outras utilizagdes para o simbolo

Modificagbes energéticas apos a iniciagao em IlI-A
Tracado correto do simbolo

Definicao budista tibetana para os simbolos Reiki
Abcesso

Acne

Ativacao da Circulagao (Técnica) - Hanshin Koketsu-Ho
Agua

AIDS

Alcoolismo

Alergia

Alisar a aura

Amigdalas

Anestesia

Angina

Anorexia

Ansiedade

Articulacbes



Artrite

Asma

Ataques noturnos

Azia

Banho seco (Técnica) - Kenyoku
Bexiga

Bronquite

Bulimia

Bursite

Caimbras

Calafrios

Céancer

Cefaleia

Cérebro

Cicatriz

Ciumes

Colica

Coluna

Coma

Comida

Concentracao

Confusdo mental

Coragao

Corrente de Reiki - Reiki Mawashi
Costas

Culpa (sentimentos de)

Cura a distancia (Técnica) - Enkaku Chiryo
Cura com os Olhos - Gyoshi-Ho
Cura de Habitos (Técnica) - Seiheki Chiryo
Cura do Umbigo (Técnica) - Hesso Chiryo
Decepcéao

Dentes

Depressao

Desanimo

Descer a temperatura (Técnica para) - Genetsu-Ho
Desejos

Desiluséo

Desintoxicagao (técnica de) - Gedoku-Ho
Diabetes

Diarreia

Digestao

Dinheiro

Diverticulite

Doencas crénicas

Dores

Drogas (vicio)

Eczema

Energizagado dos chacras (Técnicas)
Envelhecimento precoce
Enxaquecas

Esclerose multipla



Esquizofrenia
Exercicio de Reiki - Reiki Undo
Fadiga

Febre

Feridas

Ferroadas

Figado

Fobias

Fraturas

Fumar (vicios)
Garganta

Glandulas salivares
Glaucoma

Gota

Gravidez
Gripe/resfriados
Hemorroidas
Hepatite

Herpes

Hipertensao
Impaciéncia
Impoténcia
Indicacio da energia Reiki - Reiji-Ho
Indigestéao

Infeccbes

Iniciar o dia

Insénia

Joanetes

Joelhos

Karma

Laringe

Leucemia

Lupus

Ma memodria
Magoas

Mal de Alzheimer
Malaria

Mandibula

Maxilar

Maus habitos
Meditacdo com Reiki
Meditacdo Gassho - Gassho Meiso
Meditagdo Mundial Satya Reiki Communion
Meio corpo (tratamento de) - Hanshin Chiryo
Meméria
Menopausa
Musculos

Nariz

Nausea

Nervo ciatico
Nervosismo



Neurose

Neutralizar Energias
Obesidade

Objetos perdidos

Olhos

Origem de uma Doenga (Tratamento da) - Byogen Chiryo
Ouvidos

Ovarios

Péancreas

Panico (sindroma)

Paralisia facial

Paralisia

Paranoia

Parar de fumar

Parkinson (mal de)
Pesadelos

Picada

Pmd (psicotico maniaco)
Pneumonia

Poténcia sexual

Presséo alta

Presséao baixa

Problemas especificos (exemplo garganta)
Problemas no DNA
Programacéo de Cristais
Projegéo consciente
Punhos

Queixo

Raiva

Realizar Desejos

Reiki a distancia

Reiki em Seres lluminados
Reiki para a criancga interior
Reiki concentrado - Shu Chu-Reiki
Rejeicao (sentimentos de)
Relaxamento

Respiragao (Cura com a) - Koki-Ho
Respiragao (Técnica) - Joshin Kokyuu-Ho
Ressaca

Sangramento

Scaning (Técnica) - Byosen
Seios

Selamento

Selamento dos chacras
Sida

Sindroma de Down
Sinusite

Stress

Surdez

Tabaco

Tanden



Tanden (tratamento do) - Tanden Chiryo
Testiculos

Timo

Tiroide

Tontura

Tosse

Transformando Energias Negativas - Jacki-Kiri Joka-Ho
Traumas

Tumores

Ulcera

Utero

Vesicula biliar

Vicios

Vémitos

Voz

Reiki e 0 Uso do Péndulo

Como Carregar um Péndulo e Obter Respostas com Reiki
Como o Péndulo Ajuda na Cura

Harmonizando os Chakras

Ho'oponopono - as Palavras Magicas

Como Fazer o Ho'oponopono com o Reiki

Como Aplicar Reiki com o Ho'oponopono

Como Fazer a Técnica Original do Ho'oponopono
Significado de Cada Frase do Ho'oponopono
Velas

Vela Branca

Vela Verde

Vela Prata

Vela Marrom

Onde Entra o Reiki Nesse Processo

Cristais

Escolha o Seu Cristal

Como Limpar e Carregar o Seu Cristal

Os Oleos Essenciais

Reiki e Regressao de Vidas Passadas

Como o Reiki Pode Ajudar na Regressao de Vidas Passadas
Como Combinar os Dois?

Aplicando Reiki com uma Intencao Especifica
Cromoterapia

Xamanismo

Sincronicidade no Reiki

Como o Reiki Pode Ajudar na Sincronicidade

O Poder da Chama Violeta com o Reiki

Usando a Chama Violeta em uma Sesséao de Reiki
Usando a Chama Violeta para Fortalecer Sua Energia
Companheira para Elevar Sua Energia

Banho de Chama Violeta

Respiracdo com a Chama Violeta

Meditar com Vela Violeta

Os Anjos, Arcanjos e o Reiki

O que sao Arcanjos?



Misséo dos Arcanjos

Arcanjo Miguel

Arcanjo Gabriel

Arcanjo Rafael

Arcanjo Uriel

Conectando-se com Seu Anjo da Guarda

Meditando com Seu Anjo da Guarda

Como Conversar com o Seu Anjo da Guarda na Hora de Dormir
Como se Tornar um Anjo na Terra

Sorria

Seja Delicada, mas Firme

Nao Julgar

Liderar pelo Exemplo

Abencoe

Ervas Medicinais ou Chas e o Reiki

Uma Introducao ao 3° Grau Usui Reiki

Reiki e Simbolismo

O Simbolo Tradicional dos Mestres de Usui Reiki

O Simbolo Nao-Tradicional dos Mestres de Usui Reiki

A Ceriménia de Sintonizagao do Reiki

Sintonizag¢des do Reiki Coroa a Coroa

Preparando-se para a Cerimbnia de Sintonizacao do Reiki
Sintonizag¢des do Reiki 1

Sintonizac¢des do Reiki 2

Sintonizag¢des do Reiki 3

Método Rapido | Sintonizagdes Combinadas de Reiki 1,2 e 3
Sintonizagdes a Distancia ou Nao-Presenciais

Técnicas Mais Avangadas de Reiki
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CURSOS VIRTUAIS LTDA - CNPJ 08.179.401/0001-62
Assinatura eletronica qualificada com certificado digital ICP-Brasil

Cadigo: 263

ASSINATURA ELETRONICA

MP 2.200-2/01
e Lei 14.063/20



		2026-10-07T07:37:00+0000
	Joinville/SC
	Cursos Virtuais LTDA
	Emissão e autenticação institucional do certificado




