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Metodologia: O conteúdo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo em uma interface
diagramada de fácil navegação chamada de Sala de Aula Virtual. O acesso ao material é bastante
intuitivo e proporciona uma experiência de interatividade no processo de aprendizagem a distância.

Sincronicidade: os cursos/eventos são caracterizados como síncronos, a partir do momento da
inscrição, com a indicação por parte do aluno, da data que iniciará, tendo em vista que passa a ter data
de início e término definidas.

Tutoria e Formas de Interação: Os cursos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interação é realizada online por meio do sistema de Sala de Aula Virtual. A tutoria consiste na
assistência didática, compartilhamento de informações, troca de experiências visando o melhor
aproveitamento dos conteúdos estudados. A interação entre tutores, estudantes e administração do
curso é online.

Avaliação/Certificação: A avaliação é quantitativa e interpretativa. A geração do certificado eletrônico é
condicionada à verificação de aproveitamento mínimo de 60% (sessenta por cento) nas atividades da
avaliação final. Todos os cursos contam com ferramenta de avaliação de conteúdo (aprendizagem)
correspondente à carga horária certificada.

Organização curricular: Os programas apresentam organização curricular elaborada a partir de
projetos pedagógicos específicos por uma equipe pedagógica multidisciplinar, que acompanha toda a
concepção dos conteúdos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Após a elaboração dos conteúdos é realizada a migração para a Sala
de Aula Virtual, que é um ambiente de aprendizagem online otimizado para EAD.

Materiais Didáticos: O conteúdo programático é lastreados em materiais didáticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estão a avaliação final, grupo de estudos
interativo com professor e sistema de anotações pessoais sobre o curso.

Interação e Suporte Administrativo: Os programas de formação contam – além do suporte de tutoria -
com uma infraestrutura de apoio que prevê a interação entre alunos e alunos; alunos e
professores/tutores; e alunos e pessoal de apoio administrativo. Essa interação é garantida por meios
eletrônicos e/ou por meio telefônico, conforme o caso. A Sala de Aula Virtual utilizada pela CURSOS
VIRTUAIS LTDA é uma plataforma proprietária, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituição de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma empresa de educação a distância
tradicional. Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 350 mil alunos matriculados
em diversos cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associação Brasileira de Educação a
Distância. Somos uma empresa de educação legalmente constituída inscrita no CNPJ
08.179.401/0001-62 e que atua com a idoneidade e credibilidade servindo diversos órgãos públicos e
empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores públicos, estudantes e professores de
todo o país.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

TÍTULO DO PROGRAMA: Assistência Social para Dependentes de Drogas

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Proporcionar ao aluno uma visão abrangente sobre os temas do conteúdo
programático.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
O que são drogas?
O que é dependência?
Existe tratamento?
Optando pela vida
O álcool
O tabaco
As anfetaminas
O ecstasy
A cocaína
A maconha
Cenário das drogas na sociedade contemporânea
Jovens, violência e drogas no contexto urbano
Jovens, drogas, risco e vulnerabilidade - Aproximações teóricas
Uma abordagem sobre as drogas
Bebidas alcoólicas e outras drogas na época moderna
Economia e embriaguez do século XVI ao XVIII
Ações e efeitos das drogas de abuso
Crime e drogas - Consumo e tráfico
Drogas e legislação - Reflexões sobre políticas de enfrentamento
Ao uso indevido de drogas no Brasil
O processo de formulação de políticas públicas sobre drogas
A experiência do Legislativo municipal de Vitória/ES
Álcool e direção automobilística - Re-conhecendo para enfrentar
Escola e a prevenção ao uso indevido de drogas
Desafios da prevenção ao uso indevido de drogas na rede de Ensino
Coordenadoria estadual antidrogas - a experiência paranaense
Centro antitóxicos de prevenção e educação (CAPE)
Sugestões de filmes e livros
Lista de Siglas
Uso de drogas na adolescência e as relações familiares
Tratamento e políticas públicas em dependência química
Análise e apresentação dos dados
Considerações finais
Dependência de Substâncias de Abuso
Fatores de Risco
Padrão de Consumo - Conceito de Uso Nocivo e Dependência
Gravidade da Dependência
O Papel de Cada Um
Prevenção
Tipos de Prevenção
Princípios da Prevenção
Prevenção ao Consumo de Substâncias Psicoativas Utilizando os Fatores de Risco e Proteção como
Estratégia Preventiva
Prevenção nas Escolas
Objetivos dos Programas de Prevenção
Estratégias de Ação
Planejamentos das Ações
Diagnóstico



Planejamento das Ações
Monitoramento e Avaliação
Princípios Gerais
Avaliação Inicial
Nome
Exercícios Físicos
Estresse
Dieta
Uso de Álcool
Abordagens Psicossociais
Aconselhamento
Motivação para a Mudança
Estágios Motivacionais
Intervenção Breve
Estratégias Gerais de uma Abordagem Motivacional
Tratamento da Dependência de Álcool
Álcool - Sedativo, Natural e Lícito
Ação no Cérebro
Danos à Saúde
Epidemiologia
Avaliação Inicial, Triagem e Diagnóstico
Padrão de Consumo
Vinho Tinto
Triagem ou Rastreamento
Intoxicação Aguda
Síndrome de Abstinência do Álcool
Bases Neurobiológicas
Quadro Clínico
SAA Nível I
SAA Nível II
Tratamento
Manejo Clínico e Medicamentoso da SAA
O que Não Fazer
Tratamento da Dependência de Benzodiazepínicos
Os Benzodiazepínicos - Sedativos, Sintéticos e Lícitos sob Prescrição Médica Controlada
Epidemiologia
Farmacologia
Propriedades Farmacológicas
Síndrome de Abstinência dos BZDs (SAB)
Tratamento da Dependência dos BZDs
A Retirada dos BZDs
Substituição por BZDs de Meia-Vida Longa
Medidas não Farmacológicas
Manutenção sem BZDs
Tratamento da Dependência de Opiáceos
Os Opiáceos - Sedativos Natural, Semi-Sintético e Sintético, Lícitos e Ilícitos
Farmacologia
Intoxicação Aguda e Overdose
Síndrome de Abstinência
Tratamento
Tratamento das Complicações dos Solventes ou Inalantes
Os Solventes - Sedativo, Sintético e Lícito
Epidemiologia
Farmacologia
Intoxicação Aguda e Overdose
Tratamento da Dependência de Nicotina
A Nicotina
Epidemiologia
Farmacologia
Diagnóstico
Tratamento



Técnicas de Abordagem
Abordagem do Craving ou Fissura
Farmacoterapia
Terapia de Substituição da Nicotina
Farmacoterapia para Redução da Fissura
Tratamento da Dependência de Cocaína
A Cocaína - Estimulante, Natural e Ilícita
Epidemiologia
Farmacologia
Manifestações Agudas
Complicações Agudas
Intoxicação Aguda
Overdose
Complicações Psiquiátricas Agudas
Sintomatologia de Natureza Ansiosa
Sintomatologia de Natureza Psicótica
Complicações Crônicas
Os Anfetamínicos - Estimulantes, Sintéticos e Lícitos sob Prescrição Médica
Epidemiologia
Farmacologia
Intoxicação Aguda e Overdose
Síndrome de Abstinência
Complicações Crônicas
Dependência
Tratamento da Dependência de Maconha
A Maconha - Alucinógeno, Natural e Ilícito
Epidemiologia
Farmacologia
Intoxicação Aguda
Efeitos Físicos
Sintomas Psiquiátricos
Complicações Crônicas
Dependência
Fatores de risco e proteção em diferentes grupos de usuários
Adolescentes, idosos e mulheres
Conceitos básicos no transtorno de uso de crack, álcool e outras drogas
Drogas - Efeitos, intoxicação e abstinência
Álcool
Maconha
Cocaína e Crack
Inalantes
Ecstasy
Alucinógenos
Opioides
Tabaco
Anfetaminas
Benzodiazepínicos
Tratamento
Princípios gerais de tratamento
Abordagem, avaliação, comorbidades e encaminhamento para tratamento
Intervenções breves, entrevista motivacional e estágios de mudança
Prevenção da recaída
Abordagem familiar
Gerenciamento de casos
Prevenção, legislação e políticas públicas sobre drogas
Prevenção
A política e a legislação brasileira sobre drogas
Legislação e políticas públicas sociais e de saúde
Sistema Único de Assistência Social - SUAS
Perspectivas para o trabalho integrado com a questão do crack, álcool e outras drogas
Proteção Social Básica



A importância da dimensão preventiva do uso e dependência do crack, álcool e outras drogas
Proteção Social Especial
Ações integradas para a atenção a situações de risco pessoal e social associadas ao uso/dependência
de drogas


