PROGRAMA PEDAGOGICO

INSTITUICAO DE ENSINO
RAZAO SOCIAL: | CURSOS VIRTUAIS LTDA
NOME FANTASIA: | CURSOSVIRTUAIS.NET
CNPJ: |08.179.401/0001-62
REGISTRO ABED: | 7734 - CATEGORIA INSTITUCIONAL

CURSO

NOME: | CURATIVOS E TRATAMENTO DE FERIDAS
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegacao AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/mdédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancgar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e formas de interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacdo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final é quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagado de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagao curricular elaborada a partir de projetos
pedagaogicos especificos por uma equipe pedagdgica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que é um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais didaticos: O conteudo programatico é desenvolvido com base em apostilas e outros materiais
didaticos atualizados. Além do material de estudo, o aluno conta com diferentes ferramentas de
aprendizagem, como grupo de estudos com tutor/professor, tira-duvidas por inteligéncia artificial,
atividades avaliativas ao longo das aulas e prova final para avaliacdo do aprendizado.

Interagao e suporte administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interagédo entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefbnico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma




plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a instituicao de ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacéo a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Curativos e Tratamento de Feridas

BASE LEGAL: CF/88, arts. 206, Il, e 209; na LDB 9.394/96, arts. 39, § 2°, 1, € 40; € no
Decreto 5.154/2004, art. 3, em consonancia com a Resolugdo CNE/CP 1/2021 (MEC), arts. 14 e 37,
quanto a formacéao e aperfeicoamento profissional.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Ao concluir o curso de Curativos e Tratamento de Feridas, o aluno
devera ser capaz de compreender a anatomia e as fungdes da pele, a fisiologia da cicatrizagédo e os
fatores que interferem nesse processo, reconhecendo e classificando diferentes tipos de feridas e lesdes
por pressao. Também devera desenvolver conhecimentos para avaliar caracteristicas das feridas,
identificar necessidades de cuidado, selecionar curativos e coberturas conforme suas finalidades e
aplicar principios de limpeza, assepsia e desbridamento. Devera ainda compreender medidas de
prevencao de complicagdes, cuidados integrais ao paciente e indicagdes, contraindicagdes e
fundamentos de tecnologias empregadas no tratamento de feridas.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Feridas

2) Curativos

3) Curativos e Coberturas
4) Guia de Curativos

5) Biosseguranga

6) Bioética

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:

Camadas da Pele

Funcgdes Vitais da Pele

Caracterizacao das Feridas

Definicao de Ferida

Classificagdo de Feridas de Acordo com a Etiologia

Classificagéo de Feridas Quanto ao Rompimento das Estruturas
Classificagao de Feridas Quanto a Profundidade - Comprometimento Estrutural
Classificagao Geral de Feridas

Classificagdo de Feridas - Presenca ou Auséncia do Exsudato (Aspecto)
Formato e Tamanho da Ferida

Localizagao da Ferida

Aparéncia da Ferida

Fisiologia da Cicatrizagéo

Tipos de Cicatrizagéo

Tratamento de Pacientes com Feridas

Dentre os Cuidados Fisicos Estao



Dentre os Cuidados Psicoldgicos Estao

Cuidados Espirituais

Ambiente Ideal para Cicatrizagao

Curativos

Produtos Mais Utilizados no Tratamento das Feridas

Alginatos

Papaina

Hidrocoloide

Acidos Graxos Essenciais (AGES)

Acidos Graxos Essenciais, Lipidios Insaturados Ricos em Acido Linoléico
Curativo de Carvéao Ativado

Sulfadiazina de Prata

Membranas ou Filmes Semipermeaveis

Hidrogel

Protetores Cutaneos para Ostomias

Pomadas Enzimaticas

Curativo Adesivo com Hidropolimeros

Oxigenoterapia Hiperbarica no Tratamento de Feridas

Aplicagdes Clinicas

Atencao do Enfermeiro ao Paciente com Vitiligo

Atuacao do Enfermeiro ao Paciente com Doenca Falciforme

Classificagao das Lesdes por Pressao

Lesao por Presséao

Les&o por Press&o Estagio 1 - Pele integra com Eritema que N&o Embranquece
Lesao por Presséao Estagio 2 - Perda da Pele em Sua Espessura Parcial com Exposigdo da Derme
Leséo por Presséo Estagio 3 - Perda da Pele em Sua Espessura Total

Lesao por Presséao Estagio 4 - Perda da Pele em Sua Espessura Total e Perda Tissular
Lesao por Pressao Nao Classificavel - Perda da Pele em Sua Espessura Total e Perda Tissular Nao
Visivel

Lesao por Pressao Tissular Profunda - Descoloragao Vermelha Escura, Marrom, Purpura, Persistente
que Nao Embranquece

Definicbes Adicionais

Lesao por Pressao relacionado a Dispositivo Médico

Lesao por Pressdo em Membranas Mucosas

Laserterapia no Tratamento de Feridas

Indicacao

Contraindicacéao

Efeitos Terapéuticos da Laserterapia

Técnicas de Aplicagao

Regulamentagcdo do COFEN em Relag&do ao Uso da Laserterapia

Historico dos Curativos

A Importéncia da Abordagem Interdisciplinar no Tratamento das Feridas

A Pele

Definicao

Anatomia da Pele

Camadas da Pele

Caracterizagao das Feridas

Definicdo de Ferida

Classificagdo de Feridas de Acordo com a Etiologia

Classificagao de Feridas Quanto ao Rompimento das Estruturas
Classificagao de Feridas Quanto a Profundidade/Comprometimento Estrutural



Classificagao Geral de Feridas

Classificagdo de Feridas - Presenca ou Auséncia do Exsudato (Aspecto)
Formato e Tamanho da Ferida

Localizagao da Ferida

Aparéncia da Ferida

Classificagao das Lesdes por Pressao

Lesdo por Presséao

Les&o por Press&o Estagio 1 - Pele integra com Eritema que Ndo Embranquece
Lesao por Pressao Estagio 2 - Perda da Pele em Sua Espessura Parcial com Exposicdo da Derme
Leséo por Pressao Estagio 3 - Perda da Pele em Sua Espessura Total
Lesao por Presséao Estagio 4 - Perda da Pele em Sua Espessura Total e Perda Tissular
Leséo por Pressdo Nao Classificavel - Perda da Pele em Sua Espessura Total e Perda Tissular Nao
Visivel

Lesao por Pressao Tissular Profunda - Descoloragao Vermelha Escura, Marrom, Purpura, Persistente
que Nao Embranquece

Leséo por Presséo relacionada a Dispositivo Médico

Lesao por Pressdo em Membranas Mucosas

Requisitos para Estadiar uma Lesao por Presséo

Fisiologia da Cicatrizagao

Tipos de Cicatrizagéo

Tratamento de Pacientes com Feridas

Dentre os Cuidados Fisicos Estao

Dentre os Cuidados Psicoldgicos Estao

Cuidados Espirituais

Prevencdo da Ulcera por Presséo

O Ambiente Ideal para Cicatrizagao

Limpeza

Pele integra

Principios para Realizagdo do Curativo

Curativos

Produtos Mais Utilizados no Tratamento das Feridas

Alginatos

Papaina

Hidrocolodide

Acidos Graxos Essenciais (AGEs)

Acidos Graxos Essenciais, Lipidios Insaturados Ricos em Acido Linoléico
Curativo de Carvao Ativado

Sulfadiazina de Prata

Membranas ou Filmes Semipermeaveis

Hidrogel

Protetores Cutaneos para Ostomias

Apresentacoes

Pomadas Enzimaticas

Curativo Adesivo com Hidropolimeros

Curativos Impregnados com Prata

Curativos com Dreno

Caracteristicas Importantes dos Curativos

Cuidados Basicos de Assepsia no Curativo

Curativos de Cateteres, Introdutores, Fixadores Externos

Curativos em Drenos

Curativos em Feridas



Desbridamento

Laserterapia no Tratamento de Feridas

Indicacéo

Contraindicacao

Efeitos Terapéuticos da Laserterapia

Técnicas de Aplicacao

Regulamentacdo do COFEN em Relacdo ao Uso da Laserterapia
Oxigenoterapia Hiperbarica no Tratamento de Feridas
Aplicacdes Clinicas

Caracteristicas do Tratamento de Feridas com Oxigenoterapia Hiperbarica

Atencao do Enfermeiro ao Paciente com Vitiligo

Atuacéo do Enfermeiro ao Paciente com Doenca Falciforme e Portador de Ulcera de Perna

Histéria

Florence Nightingale, a Precursora da Enfermagem Moderna
Evolugao da Tecnologia de Curativos

Uso de Novas Tecnologias para o Tratamento de Feridas
O Papel da Enfermagem no Cuidado Ao Paciente Com Feridas
Feridas

Curativos

Critérios Gerais para Realizacido de Curativos

Tipos de Curativos

Tipos de Cicatrizagéo

Fatores Que Interferem na Cicatrizagao

Abordagem das Feridas

Aspectos a Serem Considerados na Realizagao de Um Curativo
Requisitos para Um Curativo

Finalidades do Curativo

Objetivos do Curativo

Técnicas Basicas

Técnicas e Procedimentos em Curativos e Feridas
Técnicas de Limpeza e Desbridamento de Feridas
Objetivos da Limpeza

Métodos de Limpeza

Conceitos Relacionados a Limpeza

Substancias Utilizadas na Limpeza das Feridas
Desbridamento

Técnicas de Desbridamento

Avaliacéo da Ferida a Ser Limpa e Desbridada

Coberturas e Novas Tecnologias para o Cuidado de Ferida
Escolha de Coberturas

Tipos de Coberturas

Finalidades das Coberturas

Especificacbes das Coberturas

Coberturas Disponiveis no Mercado

Enfermagem na Abordagem de Curativos e Coberturas
Como o Enfermeiro Deve Avaliar Uma Ferida

Cuidados no Tratamento das Feridas

Quais sao os Aspectos a Serem Considerados na Realizagdo do Curativo

Pele
Composicao da Pele
Tela Subcutanea e Estrutura da Pele



Funcdes da Pele

O Processo de Cicatrizacao

Fases do Processo de Cicatrizagao

Tipos de Cicatrizagéo

Fatores que Interferem na Cicatrizacao das Feridas
Nutricao e Cicatrizagao

Feridas

O que sao Feridas

Classificagao das Feridas

Feridas mais Recorrentes na Pratica Clinica
Curativos e Coberturas

Curativo e Finalidade dos Curativos
Curativo X Cobertura

Escolha dos Curativos e Tipos de Curativos
Material para Curativos

Técnicas de Curativos

O que é Desbridamento ou Debridamento?
Métodos de Desbridamento

Produtos mais Utilizados no Desbridamento Quimico
Coberturas para o Tratamento de Feridas
Classificagao dos Tipos de Coberturas
Selecao das Coberturas

Principais Tipos de Coberturas para Feridas
Acidos Graxos Essenciais — AGE

Alginato de Calcio

Antimicrobianos

Bandagens Compressivas

Bota de Unna

Carvao Ativado

Carvao Ativado com Prata

Colageno

Cremes Barreira

Curativos Combinados

Espuma Polimérica ou Hidropolimero com ou sem Prata
Filmes Transparentes ou Membranas

Gaze nao Aderente e Compressa nao Aderente
Hidrocoloides em Placa e em Pasta
Hidrofibra

Hidrogel

Sistema Combinado Multicamadas

Terapia por Pressdo Negativa
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