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CURSO

NOME: | ADMINISTRACAO DE INJETAVEIS
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso € disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegagdo AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/moédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso ¢é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e Formas de Interagéo: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacéo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final € quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagao de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagéo curricular elaborada a partir de projetos
pedagogicos especificos por uma equipe pedagoégica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que € um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais Didaticos: O conteudo programatico é lastreado em materiais didaticos atualizados. Dentre
as ferramentas de aprendizagem além do material de estudo estdo a prova final, grupo de estudos com
o tutor/professor, e atividades atividade avaliativas sobre cada aula do curso.

Interacao e Suporte Administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interacao entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagao é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefénico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma
plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a Instituicao de Ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacé&o a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.



ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Administragdo de Injetaveis

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Proporcionar ao aluno uma visdo abrangente sobre os temas do
conteudo programatico. Melhorar as competéncias especificas do curso e desenvolver habilidades de
pensamento critico e analitico acerca do tema estudado.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Administragéo de Injetaveis

2) Dicas de Aplicagao

3) Técnicas de Administragédo de Injetaveis
4) Biosseguranga

5) Bioética

6) Saude e Seguranga no Trabalho

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:
O que sao medicamentos

Em que casos os medicamentos sdo uteis
Diferenca entre remédio e medicamento

Riscos dos medicamentos a saude

Como usar corretamente os medicamentos
Melhor horario para tomar um medicamento
Formas farmacéuticas

Regras para o preparo geral das medicagdes
Regras gerais de administragéo

Os nove certos na administragao de medicamentos
Cuidados gerais no preparo de medicamentos
Cuidados gerais em relagédo a anotagao de enfermagem
Rotina para administracdo de medicamentos injetaveis
Vias de administragao de medicamentos

Via parenteral

Vantagens da via parenteral

Preparo da injegcéao

Técnicas para preparo de injegao

Injecdo subcutanea

Injec&o intradérmica

Injecao intramuscular

Injecdo intradssea

Injecao intra-articular

Injecéo intravenosa ou endovenosa

Puncio venosa

Via intra-arterial

Técnicas de aplicacao de medicamentos
Drogas injetadas e condigdes de uso

Material e acessorios para injecao
Apresentacao e esterilizacdo do material
Preparo do profissional

Preparo do cliente

Técnica da aplicagao intramuscular

Técnica da aplicacdo endovenosa

Técnica da aplicagdo subcutanea

Técnica da aplicacdo intradérmica

Principais complicagdes na administragdo de medicamentos
Problemas e acidentes na via parenteral
Sangramento apos injecao

Como evitar e tratar o sangramento

Quando ocorre o hematoma

A importancia da presséo apos a injegcao



O que n&o fazer apos aplicar uma injegéo

E necessario aspirar antes de injetar o medicamento
Como realizar a aspiracao corretamente

O que fazer se ocorrer refluxo do medicamento
Como evitar refluxo e garantir dose completa

Erros comuns e cuidados apés refluxo

Direcao correta do bisel

Diferenca entre bisel trifacetado e pentafacetado
Direcao do bisel em cada via de aplicacao

Escolha correta da agulha

Como identificar o calibre e 0 comprimento

Critérios para escolher agulhas por tipo de medicamento
Tabelas de indicagao por via e grupo etario
Cuidados e recomendacdes no uso das agulhas
Volumes maximos por via de aplicacéo

Volume maximo na via intramuscular

Critérios para definicdo do volume ideal

Quais injetaveis podem ser aplicados nas farmacias
Regras legais para administragao de injetaveis
Medicamentos permitidos e proibidos

Cuidados com medicamentos de multiplas doses
Orientagdes sobre uso de canetas de insulina
Rotinas e procedimentos operacionais padrao
Aspectos importantes sobre a aplicagao de injetaveis
Cuidados antes da aplicacao

Verificagao da prescricao médica

Condigdes do cliente e contraindicagdes
Apresentacao pessoal e ética profissional
Seguranga do profissional na aplicagao

Normas da NR 32 e portaria 1748 do MTE

Como tratar o cliente durante a aplicagao
Abordagem em diferentes perfis de pacientes
Selegéo dos materiais e escolha da agulha

Tabela de medidas e identificacdo por cores
Compreendendo a medida da agulha

Partes da seringa e suas fungdes

Tipos de bico e conexdes

Tecnologias de seguranga em seringas

Sala de aplicagao e exigéncias da vigilancia sanitaria
Determinagdes da RDC 44 e da NR 32

Higienizacdo das maos

Procedimentos de assepsia antes e apds a aplicagao
Preparo da seringa e fixagao da agulha

Preparo de medicamentos em ampola

Preparo de medicamentos em frasco ampola

Vias de aplicagdo de medicamentos injetaveis

Via intradérmica e via subcuténea

Via intramuscular e via endovenosa

Regibes de aplicagao intramuscular

Area glutea ou dorsoglutea

Area ventroglutea

Area do vasto lateral

Area do deltoide

Técnica convencional de aplicacao intramuscular
Técnica em z para evitar refluxo

Técnica subcutanea e formagao de prega
Orientacao de uso das agulhas das seringas
Cuidados e recomendacdes na aplicacao subcutanea
Descarte seguro de perfurocortantes

Normas sobre gerenciamento de residuos de servigos de saude
Conceito de biosseguranga



Importancia e objetivos da biosseguranga
Comissao de biosseguranca em saude
Medidas e normas de biosseguranga
Educacéo e prevengéo de riscos ocupacionais
Controle de infeccao e meio ambiente

Riscos no ambiente hospitalar

Conceitos de risco, fator e agente de risco
Mapa e analise de risco

Classificagao dos tipos de risco

Riscos de acidente, ergondmico, fisico, quimico e bioldgico
Principios de biosseguranca

Classificagao dos agentes bioldgicos por classes de risco
Niveis de biosseguranca

Manuais e comissdes de biosseguranga
Programas e portarias do Ministério da Saude
PCIH e CCIH

Defini¢gdes e responsabilidades das comissdes
Higiene e habitos pessoais

Descontaminagao e limpeza de superficies
Equipamentos de protegdo individual

Uso correto de luvas, jaleco, 6culos, mascaras e calgcados
Precaucdes padrao

Lavagem e antissepsia das maos

Manipulacdo de instrumentos e materiais contaminados
Cuidados com materiais perfurocortantes
Limpeza e desinfecgdo de ambientes

Preparo de materiais e roupas hospitalares
Classificagao de risco dos agentes bioldgicos
Processos de descontaminacao e esterilizacio
Central de materiais e esterilizacao (CME)
Recursos humanos e fungées na CME
Materiais e estrutura fisica da CME

Processos de limpeza, desinfecgao e preparo de materiais
Métodos de esterilizacéo

Microrganismos e agentes infecciosos

Origem e tipos de infecgbes

Conceito de bioética

Diferenca entre ética e moral

Relagao entre ética, moral e direito
Importancia da bioética na area da saude
Historico e origem da bioética

Principios fundamentais da bioética
Autonomia

Beneficéncia

N&o maleficéncia

Justica

Aplicacdes praticas dos principios bioéticos
Consentimento informado

Sigilo e confidencialidade profissional

Direitos do paciente

Relacao profissional-paciente

Conflitos éticos na pratica de saude
Comissoes de ética e sua importancia

Caddigo de ética dos profissionais da saude
Respeito a dignidade humana
Responsabilidade profissional

Sancoes e penalidades por infragdes éticas
Limites de atuacao profissional

Bioética e novas tecnologias

Questdes éticas no uso de biotecnologia e genética
Bioética e politicas publicas de saude



Conclusoes e reflexdes sobre a pratica ética
Procedimentos e normas padrdes para higiene e seguranga no trabalho
Acidente de trabalho

Classificagao do acidente

Equipamentos de protecéo

Equipamentos de protecéao individual

Equipamentos de protegdo coletiva

Normas Regulamentadoras - NRs

Higiene do trabalho

Riscos ambientais

Plano de prevencao contra incéndios

Saude ocupacional

Alcool, tabaco e outras drogas - Relagdes com o trabalho
Primeiros socorros



