PROGRAMA PEDAGOGICO

INSTITUICAO DE ENSINO
RAZAO SOCIAL: | CURSOS VIRTUAIS LTDA
NOME FANTASIA: | CURSOSVIRTUAIS.NET
CNPJ: |08.179.401/0001-62
REGISTRO ABED: | 7734 - CATEGORIA INSTITUCIONAL

CURSO

NOME: | OPERADOR DE TRATOR - NR 12
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegacao AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/mdédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancgar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e formas de interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacdo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final é quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagado de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagao curricular elaborada a partir de projetos
pedagaogicos especificos por uma equipe pedagdgica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que é um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais didaticos: O conteudo programatico é desenvolvido com base em apostilas e outros materiais
didaticos atualizados. Além do material de estudo, o aluno conta com diferentes ferramentas de
aprendizagem, como grupo de estudos com tutor/professor, tira-duvidas por inteligéncia artificial,
atividades avaliativas ao longo das aulas e prova final para avaliacdo do aprendizado.

Interagao e suporte administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interagédo entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefbnico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma




plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a instituicao de ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacéo a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Operador de Trator - NR 12

BASE LEGAL: CF/88, arts. 206, Il, e 209; na LDB 9.394/96, arts. 39, § 2°, 1, € 40; € no
Decreto 5.154/2004, art. 3, em consonancia com a Resolugdo CNE/CP 1/2021 (MEC), arts. 14 e 37,
quanto a formacéao e aperfeicoamento profissional.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Ao concluir o curso de Operador de Trator - NR12, o aluno devera
ser capaz de compreender os principais cuidados relacionados a operagao segura de tratores agricolas,
reconhecendo comandos, controles, sistemas e procedimentos necessarios antes, durante e apds o
trabalho. Também devera desenvolver conhecimentos sobre condugao, frenagem, tomada de poténcia,
sistema hidraulico, barra de tragao, engate de implementos, lastreamento, ajuste de bitola, manutengéo
preventiva, abastecimento, painel de instrumentos e escolha adequada de marchas, rotagéo e
velocidade, contribuindo para uma operagao mais segura, eficiente e responsavel no ambiente rural.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Seguranga na operagéao de tratores agricolas
2) O trator agricola e seus componentes

3) Comandos e posto de trabalho do operador
4) Sistema hidraulico do trator

5) Sistemas de acoplamento

6) Bitola, peso e pneus

7) Operacgao do trator

8) Primeiros Socorros

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:

Operacéao de Tratores Agricolas

Seguranga na operagéao de tratores agricolas

Precaucdes de seguranga

Conhecimento dos comandos e controles do trator

Leitura do manual de operacédo e dos manuais dos implementos
Uso correto do cinto de seguranca

Arco de seguranca e estrutura de protecao contra capotamento
Acesso correto a plataforma de operacéao

Cuidados ao subir e descer do trator

Limpeza da plataforma, apoios e degraus

Transporte seguro de pessoas

Cuidados com sobrecarga e uso de implementos

Conservagao dos decalques de seguranca

Manutencéo do trator

Cuidados durante a manutencao com o motor desliagado



Uso de calgos reforgados para trabalhos sob o trator
Cuidados com mangueiras e conexdes hidraulicas
Riscos do sistema hidraulico sob pressao

Cuidados ao remover a tampa do radiador

Cuidados durante o abastecimento

Prevencéo de chamas, faiscas e cigarros no sistema de combustivel
Cuidados com a tampa do tanque de combustivel
Cuidados no manuseio da bateria

Sequéncia correta para remover e conectar cabos da bateria
Operando o motor

Procedimentos corretos para ligar o motor
Procedimentos corretos ao parar o trator

Riscos de funcionamento do motor em locais fechados
Uso correto da barra de tragao em servicos de reboque
Conduzindo o trator

Controle de velocidade durante a condugao

Uso dos pedais de freio unidos em estradas

Cuidados ao descer ladeiras

Uso do freio motor

Proibicdo de descer em ponto morto

Cuidados com troca de marcha em subidas e descidas
Proibi¢cao do transporte de passageiros no trator
Operando a tomada de poténcia

Cuidados ao acoplar e desacoplar equipamentos na TDP
Riscos de roupas largas préximas a TDP

Uso do protetor da tomada de poténcia

Cuidados com cardas e pinos originais

Painel de instrumentos

Interpretacédo dos simbolos, luzes de aviso, teclas e botdes
Horimetro

Termbémetro do sistema de arrefecimento

Faixas de temperatura do motor

TacOmetro ou conta-giros

Indicador de combustivel

Indicador de presséao do 6leo lubrificante do motor

Luz de alerta para carga da bateria

Indicador de restricdo do filtro de ar

Indicador mecanico de restricdo

Indicador elétrico de restricao

Luz de alerta da pressao de 6leo da transmissao
Chave de partida

Comandos do trator

Volante de diregao

Coluna de diregao ajustavel

Pedal de embreagem

Pedais de freio

Uso dos freios em curvas fechadas

Alavancas de cambio

Alavanca de sele¢do de marchas

Alavanca de escalonamento de marchas

Simbologia universal



Simbolos de rotacdo, horas de trabalho e temperatura
Simbolos de combustivel, 6leo, bateria e filtro de ar
Simbolos de tomada de forga, tragcéo, bloqueio e freio de estacionamento
Assento do operador

Ajustes do assento do operador

Regulagem de avanco, recuo, altura e encosto
Apoio de braco e apoio lombar

Preparacao do trator para o trabalho

Lastreamento

Objetivos do lastreamento

Reducao da patinagem e aumento da forga de tragao
Riscos do excesso de lastro

Valores ideais de patinagem por tipo de superficie
Analise do rastro das rodas de tracao

Lastragem insuficiente

Lastragem excessiva

Lastragem correta

Tipos de lastreamento

Lastreamento com agua nos pneus

Adigao de 75% de agua nos pneus

Adicao de 60% de agua nos pneus

Adigao de 50% de agua nos pneus

Adicao de 40% de agua nos pneus

Adigao de 25% de agua nos pneus

Procedimentos para lastragem com agua
Lastreamento com pesos metalicos

Contrapesos nas rodas traseiras

Placas metalicas na dianteira do trator

Distribuicdo de peso em tratores 4x2 TDA

Ajuste de bitola

Importancia da bitola para cultura, solo, terreno e implemento
Procedimentos para ajuste de bitola

Ajuste de bitola do eixo dianteiro 4x2
Deslocamento da barra telescépica

Inversdo do lado de montagem da roda

Bitola do eixo traseiro

Roda do tipo aro e disco reversivel

Rodas tipo arrozeiras

Rodas com disco fundido

Rodas com sistema PAVT

Barra de tracéo

Oscilacao, altura e comprimento da barra de tracao
Ajuste da altura da barra de tracao

Efeitos da barra muito baixa ou muito alta

Barra com degrau

Posi¢bes da barra com degrau e cabecgote

Sistema de levante hidraulico

Componentes do sistema de engate de trés pontos
Formas de acoplamento e engates

Engate de trés pontos

Controle remoto



Selecao de marchas, rotagéo e velocidade

Importancia da marcha e rotagéo corretas
Compatibilidade da velocidade com terreno e implemento
Passos para escolha da velocidade e rotacao correta
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