PROGRAMA PEDAGOGICO

INSTITUICAO DE ENSINO
RAZAO SOCIAL: | CURSOS VIRTUAIS LTDA
NOME FANTASIA: | CURSOSVIRTUAIS.NET
CNPJ: |08.179.401/0001-62
REGISTRO ABED: | 7734 - CATEGORIA INSTITUCIONAL

CURSO

NOME: | SEGURANCA NA APLICAGAO DE AGROTOXICOS - NR 31
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegacao AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/mdédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancgar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e formas de interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacdo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final é quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagado de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagao curricular elaborada a partir de projetos
pedagaogicos especificos por uma equipe pedagdgica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que é um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais didaticos: O conteudo programatico é desenvolvido com base em apostilas e outros materiais
didaticos atualizados. Além do material de estudo, o aluno conta com diferentes ferramentas de
aprendizagem, como grupo de estudos com tutor/professor, tira-duvidas por inteligéncia artificial,
atividades avaliativas ao longo das aulas e prova final para avaliacdo do aprendizado.

Interagao e suporte administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interagédo entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefbnico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma




plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a instituicao de ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacéo a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Seguranca na Aplicacdo de Agrotéxicos - NR 31

BASE LEGAL: CF/88, arts. 206, Il, e 209; na LDB 9.394/96, arts. 39, § 2°, 1, € 40; € no
Decreto 5.154/2004, art. 3, em consonancia com a Resolugdo CNE/CP 1/2021 (MEC), arts. 14 e 37,
quanto a formacéao e aperfeicoamento profissional.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Ao concluir o curso de Segurancga na Aplicagéo de Agrotoxicos - NR
31, o aluno devera ser capaz de compreender 0s principais riscos envolvidos no manuseio e na
aplicagao de agrotéxicos e adotar procedimentos mais seguros durante compra, transporte,
armazenamento, preparo da calda, aplicacao e descarte. Também devera desenvolver conhecimentos
sobre uso e conservagao de EPIs, regulagem e manutencéo de pulverizadores, controle da deriva,
periodos de reentrada e caréncia, lavagem e devolugdo de embalagens, prevengao de intoxicagoes,
prote¢cdo ambiental e primeiros socorros, contribuindo para uma atuagao rural mais segura, responsavel
e alinhada as exigéncias da NR 31.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Entendendo a NR 31

2) Boas Praticas na Aplicagédo de Agrotéxicos

3) Aplicacéao de Agrotéxicos

4) Seguranga no Uso de Agrotéxicos, Adjuvantes Aditivos e Afins
5) Primeiros Socorros

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:

Objetivos e aplicagao da NR 31 no trabalho rural

Atividades abrangidas pela NR 31: agricultura, pecuaria, silvicultura, fruticultura e aquicultura
Relagao de trabalho rural: empregado, empregador e érgaos oficiais

Responsabilidades do empregador rural

Responsabilidades, deveres e direitos do empregado rural

Conceitos de risco, incidente, acidente e doencga do trabalho

Classificagao dos riscos ocupacionais no campo

Riscos fisicos: ruido, vibracao, umidade, calor e radiagoes

Riscos quimicos: poeiras, névoas, gases, vapores e produtos quimicos

Riscos bioldgicos presentes nas atividades rurais

Riscos ergondmicos: postura, esforgo fisico, repeticéo e transporte de cargas

Riscos de acidentes: ferramentas, eletricidade, maquinas e animais pegonhentos

Prejuizos causados por acidentes e doencas do trabalho

Medidas de protecao coletiva e Equipamentos de Protecido Coletiva

Medidas de protecio individual e uso correto dos EPIs

Tipos de EPIs obrigatérios para cabega, olhos, face, audi¢ao, respiragdo, maos, pés e corpo
SESTR: funcéo, composicado, modalidades e obriqgatoriedade



CIPATR: finalidade, composigéao, eleicao e responsabilidades

Ergonomia e organizagao segura do trabalho rural

Exames médicos ocupacionais e Atestado de Saude Ocupacional
Procedimentos em urgéncias, primeiros socorros e agravamento de doengas ocupacionais
Cuidados com o meio ambiente e tratamento de residuos no meio rural
Normas para trabalho com agrotéxicos e protegao de trabalhadores expostos
Cuidados com equipamentos, armazenamento e transporte de agrotdxicos
Seguranga no uso de ferramentas manuais

Seguranga em maquinas e implementos agricolas

Operacgéo, manutengao, engates e capacitacédo de operadores de maquinas
Transporte de cargas e cuidados no trabalho com animais

Transporte de trabalhadores e circulagdo segura em areas rurais
Instalagdes rurais, edificagbes, instalagdes elétricas e areas de vivéncia
Banheiros, refeitérios, cozinhas, alojamentos, lavanderias e moradias rurais
Aquisicao responsavel de agrotéxicos

Consulta ao engenheiro agrénomo antes da compra

Procedimentos corretos na compra do produto

Conferéncia da nota fiscal, validade e condigdes da embalagem

Transporte seguro de agrotéxicos

Cuidados com veiculos, embalagens danificadas e produtos perigosos
Documentagéao obrigatéria para transporte

Armazenamento correto de agrotoxicos

Caracteristicas do depdsito seguro conforme a NR 31

Ventilagao, sinalizacéo, contencdo de vazamentos e acesso restrito
Separagao dos agrotéxicos por tipo de produto

Cuidados no manuseio de agrotéxicos

Limites de idade e necessidade de treinamento

Informacdes de rétulo e bula

Classificagédo de toxicidade pela ANVISA

Equipamentos de Protecao Individual na aplicagdo de agrotoxicos
Obrigagdes do trabalhador quanto ao uso e conservagao dos EPIs
Obrigagdes do empregador quanto ao fornecimento, treinamento e fiscalizagdo dos EPls
Relagao entre operagao, exposi¢cao e EPI necessario

Seguranga no preparo da calda de agrotoxico

Uso de agua limpa e equipamentos exclusivos para preparo da calda
Cuidados no manuseio do produto concentrado

Lavagem de embalagens vazias de agrotéxicos

Objetivos da lavagem: seguranca, preservagao ambiental e aproveitamento do produto
Procedimento de triplice lavagem

Inutilizagdo das embalagens apos a lavagem

Cuidados com embalagens flexiveis

Recolhimento e devolugéo de embalagens em unidade licenciada
Aplicacao correta de agrotoxicos

Verificagao das condi¢des ambientais antes da aplicacao

Regulagem e calibrag&o do pulverizador

Escolha adequada do bico de pulverizacao

Manutencgéo periédica do pulverizador

Intervalo de seguranca ou periodo de caréncia

Importancia do intervalo entre a ultima aplicagao e a colheita

Prevencao de contaminacdes oral e dermal

Higiene pessoal antes das refei¢cdes e apds a aplicagao



Lavagem separada das roupas e EPIs utilizados na aplicagao
Primeiros socorros em caso de intoxicagao

Encaminhamento médico com rétulo ou bula do produto

Legislagéo e controle sobre a compra de agrotoxicos
Responsabilidade técnica na escolha do produto

Receituario agronémico e diagnéstico da lavoura

Cuidados com produtos sem registro, contrabandeados ou irregulares
Conferéncia de nota fiscal, validade, rétulo, bula e embalagem
Transporte seguro de agrotoxicos

Veiculo adequado e separagao entre cabine e carga

Limites de isencgao e transporte de produtos perigosos

Proibi¢cao de transporte junto com pessoas, animais, alimentos e medicamentos
Kit de emergéncia, EPI, simbologia de risco e treinamento MOPP
Identificacdo do numero ONU e painéis de seguranga
Armazenamento seguro de agrotdxicos na propriedade rural
Distancias minimas, contencédo de vazamentos e ventilacao do depdsito
Organizacao interna do depdésito e uso de estrados

Cuidados com produtos inflamaveis e materiais incompativeis
Classificagao toxicolégica dos agrotéxicos

Categorias de toxicidade, faixas coloridas e pictogramas
Classificagao quanto ao uso: herbicidas, inseticidas, acaricidas, fungicidas e outros
Tipos de formulagbes de agrotéxicos

Exposicao direta e indireta aos agrotéxicos

Vias de entrada no organismo: oral, respiratéria, ocular e dérmica
Importancia da pele como principal via de exposicao

Rotulagem, bula e sinalizagao de seguranga

Intervalo de seguranca e intervalo de reentrada

Uso correto de vestimentas e Equipamentos de Protecao Individual
Materiais utilizados nos EPIs para aplicacdo de agrotoxicos
Vestimentas hidrorrepelentes, botas impermeaveis e luvas adequadas
Respiradores, mascaras, viseiras e Certificado de Aprovagao
Relacao entre toxicidade, exposicao e risco de contaminacao
Sequéncia correta para vestir o EPI

Sequéncia correta para retirar o EPI

Responsabilidades do empregador e do trabalhador quanto aos EPIs
Uso de roupa leve por baixo do EPI

Qualidade dos equipamentos de protecéo individual na agricultura
Sinais e sintomas de intoxicagao por agrotoxicos

Intoxicagdo aguda e intoxicac&o crénica

Primeiros socorros em caso de contaminacao pela pele

Primeiros socorros em caso de contato com os olhos

Primeiros socorros em caso de inalagao

Primeiros socorros em caso de ingestéo

Medidas higiénicas durante e apds o trabalho

Limpeza e manutencéo das vestimentas e EPls

Lavagem, secagem, reativagao e descarte dos EPIs

Risco ambiental e periculosidade dos agrotéxicos

Sobras de calda de pulverizacao

Lavagem e devolucédo de embalagens vazias

Triplice lavagem e lavagem sob presséo

Cuidados com embalagens flexiveis nao lavaveis



Produtos vencidos, improprios ou em desuso

Componentes basicos do pulverizador agricola

Pulverizadores tratorizados e principio de funcionamento

Tanque, pré-mistura e homogeneizagao da calda

Bombas de pistdo, bombas de pistdo com membrana e bombas centrifugas
Regulador de presséo, retorno da calda e agitagéo hidraulica
Mandémetro e controle da presséo de trabalho

Barras, bicos e pontas de pulverizacao

Valvula antigotejo, corpo do bico, filtros e ponta hidraulica

Tipos de pontas e padrdes de vazao

Pontas de impacto, leque, cone, pré-orificio e indugéo de ar
Gotas finas, gotas grossas e risco de deriva

Filtros principais, filtros de linha e filtros de bico

Pulverizadores costais e seus componentes

Valvula reguladora de pressao e vazao em pulverizadores costais
Revisao do pulverizador antes, durante e apos a safra

Limpeza completa do tanque, filtros, pontas e mangueiras
Calibragem do pulverizador tratorizado

Calibragem do pulverizador costal

Calculo de volume de calda por hectare e por alqueire
Caracteristicas das formulagdes dos agrotoxicos

P6 molhavel, concentrado emulsionavel e suspensao concentrada
Preparo correto da calda de pulverizacéo

Dureza da agua e interferéncia na eficiéncia dos produtos

PH da agua e estabilidade da calda

Sélidos em suspensao e problemas no sistema de pulverizagao
Pré-mistura de formulagdes nao soluveis

Uso de adjuvantes, aditivos e antiespumantes

Armazenamento de calda pronta

Calculo do volume de produto na calda para pulverizador tratorizado
Calculo do volume de produto na calda para pulverizador costal
Passos antes de iniciar a aplicagao com pulverizador tratorizado
Passos antes de iniciar a aplicacdo com pulverizador costal
Condicoes climaticas ideais para aplicagcao

Temperatura, umidade relativa do ar e velocidade do vento
Tecnologia de aplicagao de agrotéxicos

Tamanho de gotas, volume de calda e cobertura do alvo

Ajustes de velocidade, altura da barra e espagamento entre bicos
Deriva de agrotoxicos

Exoderiva, endoderiva e formas de reducao da deriva

Nomes utilizados para agrotoxicos e produtos quimicos agricolas
Definicao legal de agrotoxicos, componentes e produtos afins
Exemplos de agrotoxicos: herbicidas, inseticidas, fungicidas, acaricidas e raticidas
Uso agricola e ndo agricola dos agrotoxicos

Riscos do uso inadequado de agrotéxicos para trabalhadores e populacéo
Formas de exposi¢ao aos agrotoxicos no trabalho e no ambiente
Exposicao direta durante armazenamento, transporte, preparo, aplicacdo e descarte
Exposicéo indireta em areas vizinhas ou recém-tratadas

Vias de entrada dos agrotoxicos no organismo

Contaminacgao por via oral, dérmica, respiratdria e ocular

Efeitos imediatos e tardios da exposi¢cao a agrotoxicos



Classificagao toxicolégica dos agrotéxicos pela ANVISA

Classes de perigo, cores de faixa, pictogramas e palavras de adverténcia
Classificagao dos agrotoxicos por tipo de agao

Relagao entre tipos de pragas e tipos de agrotédxicos utilizados
Classificagao quanto a periculosidade ambiental

Vantagens e desvantagens das formulagdes de agrotdxicos
Concentrado soluvel, concentrado emulsionavel e pé molhavel
Suspensao concentrada, granulado dispersivel, pé seco, p6 soluvel e granulado
Iscas, tabletes e outras formulacdes especiais

Ingredientes ativos autorizados e ingredientes banidos pela ANVISA
Sinais e sintomas de intoxicagao por agrotoxicos

Absorcao dérmica, respiratéria e oral

Efeitos agudos da intoxicacao pela pele, respiragao e boca

Efeitos crénicos da exposigao prolongada

Conduta diante de trabalhador com sintomas de intoxicagao
Procedimentos basicos de primeiros socorros

Informagdes de primeiros socorros no rétulo e na bula

Atendimento médico imediato em caso de suspeita de intoxicacao
Procedimentos para descontaminacgao da pele

Procedimentos para descontaminagao dos olhos

Procedimentos para descontaminagao da via respiratéria
Procedimentos em caso de ingestdo de agrotéxicos

Comunicagao de emergéncia e acionamento do fiscal ou responsavel
Identificagdo dos agrotoxicos por rétulo, bula e receituario agronémico
Informagdes obrigatdrias nos rétulos das embalagens

Pictogramas de armazenamento, atividade, informacao e adverténcia
Informagdes complementares presentes na bula

Instrugdes de uso, modo de aplicacao, doses e intervalos

Dados de prote¢cdo humana e prote¢do ambiental na bula

Sinalizag&o de areas tratadas e controle da reentrada

Procedimentos para transporte de agrotdxicos

Documentacgéo, ficha de emergéncia, kit de emergéncia e EPIs no transporte
Proibigdes no transporte de agrotoxicos

Construgédo adequada do depésito de agrotoxicos

Ventilagao, iluminacgao, piso, telhado, trancas e sinalizagdo do depésito
Distancia minima de habitagbes, fontes de dgua e instalagbes de animais
Organizacao interna do depdésito e controle de entrada e saida
Armazenamento em embalagens originais e sobre estrados

Controle de vazamentos, absorgao rapida e sobrecapa para embalagens rompidas
Condicoes climaticas no dia da aplicacao

Temperatura, umidade relativa do ar e velocidade do vento

Cuidados com chuva, deriva e pulverizacao em condi¢des desfavoraveis
Verificagao do estado do pulverizador antes da aplicagao

Selecao correta do bico de pulverizagao

Preparo seguro da calda de pulverizagao

Uso de agua limpa, utensilios exclusivos e receituario agronédmico
Cuidados durante a aplicagao de agrotoxicos

Proibicdes durante o manuseio e aplicacao

Controle da deriva e prevengao da contaminagéo ambiental

Calculo do volume de calda para evitar sobras

Destinagao correta de sobras de calda



Periodo de reentrada na lavoura

Periodo de caréncia ou intervalo de seguranca

Tipos de embalagens de agrotoxicos

Embalagens n&o lavaveis, flexiveis, secundarias e lavaveis
Preparo e guarda de embalagens rigidas ndo lavaveis

Preparo e guarda de embalagens flexiveis

Preparo e guarda de embalagens secundarias

Triplice lavagem de embalagens lavaveis

Lavagem sob pressdo de embalagens lavaveis

Armazenamento temporario de embalagens vazias

Prazo e local para devolucdo das embalagens vazias
Importancia do uso dos EPIs no trabalho com agrotoxicos
Substituigao, inutilizagdo e descarte dos conjuntos de protegao
EPIs necessarios para limpeza e manutengéo dos conjuntos
Principais pecas que compdem o EPI

Botas de borracha, 6culos, conjunto hidrorrepelente e capuz
Segunda pele, luvas, avental e protegao respiratéria com cartucho
Respirador e proteg¢ao contra vapores, névoas e particulas
Escolha, manutencéao e troca de filtros dos respiradores

Regras para uso correto dos respiradores

Luvas de protecédo para manuseio de agrotoxicos

Viseira, boné com tela e protecéao facial

Boné arabe para protecdo do couro cabeludo, orelhas e pescoco
Jaleco e calga hidrorrepelentes

Botas impermeaveis e posicionamento correto da calga
Sequéncia correta para vestir os EPIs

Cuidados com ajuste do jaleco, calga, luvas, botas e respirador
Sequéncia correta para retirar os EPls

Lavagem das luvas antes da retirada das vestimentas

Retirada segura de boné arabe, avental, jaleco, botas, calga, luvas e respirador
Procedimentos apds a retirada dos EPIs

Lavagem separada e higienizagado externa dos EPIs

Cuidados na lavagem de botas, luvas, 6culos, viseiras e mascaras
Higienizagao pessoal apds a aplicagao

Higienizacao durante as refei¢cdes

Armazenamento correto dos EPIs limpos

Equipamentos de aplicacao e afericao dos pulverizadores
Verificagdo de bombas, mangueiras, bicos, valvulas, filtros e reguladores
Cuidados na pulverizagdo manual

Riscos do ambiente durante a pulverizagao manual

Cuidados na pulverizagdo mecanizada

Checklist de trator e pulverizador antes da operacao
Recolhimento das barras apds a pulverizacdo mecanizada
Limpeza dos equipamentos de pulverizagao

Cuidados com tanque de calda pronta, bombas costais e pogas no solo
Procedimentos de seguranga em caso de incéndio

Rotas de fuga, evacuagédo e comunicagao em emergéncias
Cuidados com animais pegonhentos

Conduta ao avistar animais pegonhentos no local de trabalho
Analise de risco antes, durante e apés as atividades

Consulta a AST, POP ou fiscal em caso de duvidas



Boas praticas gerais na aplicagdo e manuseio de agrotoxicos
Uso integral dos EPIs e atengdo na sequéncia de vestir e retirar
Triplice lavagem, armazenamento e transporte seguro de agrotoxicos
Intervengao diante de situagdes inseguras

Glossario de termos técnicos relacionados a seguranga no uso de agrotéxicos
Introdugéo aos Primeiros Socorros

Legislacao Pertinente

Abordagem da Vitima

Cenario do socorro

Avaliagéo primaria em pacientes clinicos (AMLS)

Avaliacdo Secundaria (PHTLS)

Técnicas de abertura das vias aéreas

Estado de Choque

Convulsées

AVE

Infarto agudo do miocardio

Ferimentos e Hemorragia

Faturas, luxacao, contusao e Imobilizacao

Queimaduras

Engasgamento

Emergéncias Clinicas

Massagem cardiaca - RCP

Envenenamento e Intoxicagao

Insolacao

Picadas e ferroadas de animais pegonhentos

Choque elétrico
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