PROGRAMA PEDAGOGICO

INSTITUICAO DE ENSINO
RAZAO SOCIAL: | CURSOS VIRTUAIS LTDA
NOME FANTASIA: | CURSOSVIRTUAIS.NET
CNPJ: |08.179.401/0001-62
REGISTRO ABED: | 7734 - CATEGORIA INSTITUCIONAL
CURSO
NOME: | FINANCAS PESSOAIS
MODALIDADE: | CAPACITACAO LIVRE OFERTA - EAD

Metodologia: O conteudo do curso é disponibilizado ao aluno para estudo online em uma interface
diagramada de facil navegacao AVA (Ambiente Virtual de Estudos). O acesso ao material € bastante
intuitivo e proporciona uma experiéncia de interatividade no processo de aprendizagem a distancia. O
curso conta com a realizagao de atividade avaliativa ao término de cada aula/mdédulo e também
realizagao da prova final.

Formato: O curso é ofertado de forma assincrona e conta com atividades complementares sincronas,
permitindo que o aluno organize seus estudos conforme sua disponibilidade. Os modulos de
aprendizado sao liberados de maneira assincrona e progressiva, sendo necessario concluir cada etapa
para avancgar a seguinte. Complementarmente, o curso conta com atividade sincrona por meio do
suporte em tempo real com o professor, disponivel as tergas e quintas-feiras, das 15h as 16h, na
ferramenta de tira-duvidas.

Tutoria e formas de interagao: Os alunos recebem suporte de uma tutoria especificamente designada.
A interacdo é realizada por meio do da Area do Aluno, no Ambiente Virtual de Estudos (AVA). A tutoria
consiste na assisténcia didatica, compartiihamento de informacdes, troca de experiéncias visando o
melhor aproveitamento dos conteudos estudados.

Prova final/Certificagao: A prova final é quantitativa. A geragéo do certificado é condicionada a
verificagado de aproveitamento minimo de 70% (setenta por cento) na prova final. O curso conta com
ferramenta de avaliagdo de conteudo (aprendizagem) correspondente a carga horaria certificada.

Organizagao curricular: O curso apresenta organizagao curricular elaborada a partir de projetos
pedagaogicos especificos por uma equipe pedagdgica multidisciplinar, que acompanha toda a concepgao
dos conteudos.

Tecnologia de EAD/e-learning: Apds a elaboragao dos conteldos é realizada a migragao para o
ambiente de estudos na area do aluno, que é um AVA otimizado para nossa plataforma de ensino.

Materiais didaticos: O conteudo programatico é desenvolvido com base em apostilas e outros materiais
didaticos atualizados. Além do material de estudo, o aluno conta com diferentes ferramentas de
aprendizagem, como grupo de estudos com tutor/professor, tira-duvidas por inteligéncia artificial,
atividades avaliativas ao longo das aulas e prova final para avaliacdo do aprendizado.

Interagao e suporte administrativo: O curso conta — além do suporte de tutoria - com uma
infraestrutura de apoio que prevé a interagédo entre alunos e professores/tutores; e alunos e equipe de
apoio administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrénicos e/ou por meio telefbnico,
conforme o caso. O Ambiente Virtual de Estudos (AVA) utilizado pela CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma




plataforma proprietaria, desenvolvida e atualizada permanentemente.

Sobre a instituicao de ensino: A CURSOS VIRTUAIS LTDA é uma escola de educacao a distancia.
Iniciamos nossas atividades em 2006 e contamos com mais de 500 mil alunos matriculados em diversos
cursos. Além disso, somos associados da ABED - Associagao Brasileira de Educacéo a Distancia.
Legalmente constituida inscrita no CNPJ 08.179.401/0001-62, atua com a idoneidade e credibilidade
auxiliando diversos 6rgaos publicos e empresas privadas, além de milhares de profissionais, servidores
publicos, estudantes e professores de todo o pais.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

NOME DA CAPACITAGAO: Financas Pessoais

BASE LEGAL: CF/88, arts. 206, Il, e 209; na LDB 9.394/96, arts. 39, § 2°, 1, € 40; € no
Decreto 5.154/2004, art. 3, em consonancia com a Resolugdo CNE/CP 1/2021 (MEC), arts. 14 e 37,
quanto a formacéao e aperfeicoamento profissional.

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM: Ao concluir o curso de Finangas Pessoais, o aluno devera ser capaz
de organizar receitas e despesas, elaborar e acompanhar um orgamento, definir objetivos financeiros e
identificar habitos que comprometem o equilibrio das finangas. Também devera desenvolver
conhecimentos sobre uso responsavel do crédito, redugcao e negociagao de dividas, formagao de
reserva de emergéncia, poupanga, investimentos, risco, retorno, inflagéo, planejamento da
aposentadoria, protegao patrimonial e comportamento financeiro, ampliando sua capacidade de tomar
decisbes mais conscientes e planejar melhor o uso dos recursos ao longo da vida.

ATIVIDADES/AULAS:

1) Introdugao

2) Entendendo Finangas Pessoais
3) Financas Pessoais

4) Educacao Financeira

5) Como quitar suas dividas

6) Domine suas finangas

CONTEUDO PROGRAMATICO DETALHADO:
Introducéo as Finangas Pessoais

Por que Organizar Suas Finangas

Definicao de Objetivos Financeiros

Objetivos Financeiros de Curto Prazo
Objetivos Financeiros de Médio Prazo
Objetivos Financeiros de Longo Prazo
Orcamento Pessoal: Como Comecgar

Analise e Classificacao dos Gastos
Estabelecimento de Limites de Despesas
Acompanhamento e Ajuste do Orgamento
Estratégias para Economizar Dinheiro
Reducao de Gastos Supérfluos

Compras Inteligentes e Comparacao de Pregos
Automatizacado da Poupanca

Avaliacao e Organizacgao das Dividas
Elaboragcédo de um Plano de Pagamento
Priorizacdo das Dividas com Juros Elevados



Consolidagao de Dividas

Investimentos para o Futuro

Introducédo ao Mercado de Acdes
Investimentos em Imédveis

Planejamento da Aposentadoria
Educacéo e Disciplina Financeira
Poupancga Regular e Investimentos Estratégicos
Introducéo as Fontes de Renda

Renda do Empregado

Renda do Profissional Autbnomo

Renda do Empresario

Renda do Investidor

Dependéncia da Renda do Trabalho
Construcao de Fontes de Renda
Diferenga entre Ganhar Dinheiro e Acumular Riqueza
Ativos que Geram Renda

Bens que Produzem Despesas

Ciclo de Vida Financeira

Fase de Acumulagao de Patriménio
Fase de Rentabilizacdo dos Recursos
Fase de Preservacao e Utilizagcdo do Patrimbnio
Planejamento Financeiro Pessoal
Definigao de Objetivos Financeiros
Elaboracao do Balanco Patrimonial Pessoal
Conceito de Ativos

Classificagao dos Ativos por Liquidez
Ativos de Curto Prazo

Ativos de Longo Prazo

Ativos Permanentes

Conceito de Passivos

Passivos de Curto e Longo Prazo
Calculo do Patriménio Liquido
Demonstrativo de Receitas e Despesas
Andlise do Resultado Financeiro Mensal
Superavit e Déficit Financeiro
Elaboragcdo do Orcamento Doméstico
Participacdo da Familia no Planejamento
Controle e Revisdo do Orcamento
Compras a Vista e a Prazo

Uso Consciente do Cartdo de Crédito
Riscos do Crédito Rotativo

Riscos do Cheque Especial
Financiamentos e Empréstimos

Juros, Multas e Encargos Financeiros
Renegociacao de Dividas

Prevencao da Bola de Neve Financeira
Uso Responsavel do Crédito

Definicao de financas pessoais
Importancia do gerenciamento financeiro pessoal
Objetivos financeiros pessoais

Clareza e direcao financeira



Motivagao e disciplina

Estabelecimento de prioridades
Medigao do progresso financeiro
Orgamento financeiro pessoal
Identificacao de receitas e despesas
Categorizagao das despesas

Alocacgao dos recursos financeiros
Acompanhamento de despesas e receitas
Ferramentas e aplicativos para controle financeiro
Tipos de dividas

Dividas de cartdo de crédito
Empréstimos pessoais

Financiamento de veiculos
Financiamento imobiliario

Dividas tributarias e juros rotativos
Estratégias para reduzir e evitar dividas
Priorizagdo das dividas com juros elevados
Consolidagéo e negociacao de dividas
Ajuste do estilo de vida ao orcamento
Importancia da poupanca

Estratégias para economizar dinheiro
Compra consciente

Revisédo de assinaturas e servigcos
Economia de energia e agua
Planejamento de refeicbes

Poupanca automatica

Entretenimento econémico

Revisao de seguros

Criacao de uma reserva de emergéncia
Investimentos basicos

Retorno sobre investimento

Relagao entre risco e retorno
Diversificagao de investimentos
Horizonte de investimento

Inflagaéo e preservagao do poder de compra
Juros compostos

Perfil do investidor

Renda fixa e renda variavel

Diferentes tipos de investimentos
Poupanca, CDB e Tesouro Direto
Acdes e fundos de investimento

LCI, LCA, previdéncia privada, COE e debéntures
Riscos e retornos dos investimentos
Planejamento de aposentadoria
Previdéncia social e previdéncia privada
Calculo da aposentadoria ideal
Educacéo financeira para o dia a dia
Compras inteligentes

Uso consciente do cartdo de crédito
Seguros pessoais

Seguro de vida e seguro de saude



Seguro automovel e residencial

Seguro de renda, odontoldgico e de viagem
Importancia do seguro pessoal

Escolha do seguro adequado

Planejamento fiscal

Imposto de Renda e dedugdes fiscais
Diferengas entre regimes tributarios

Lucro Real, Lucro Presumido e Simples Nacional
Estratégias para otimizar impostos

Prevencao de problemas fiscais
Comportamento financeiro

Influéncia da psicologia nas decisdes financeiras
Consumo, impulsividade e gratificacao imediata
Percepcao de risco e efeito manada

Emocdes relacionadas ao dinheiro

Ansiedade e autoconsciéncia financeira
Estratégias para manter a disciplina financeira
Automatizagao e revisao das finangas

Controle de impulsos e recompensas financeiras
Importancia do planejamento patrimonial
Protecao e transmisséo do patrimdnio
Testamento e heranga

Planejamento sucessoério

Estratégias para preservar o patriménio
Protecao legal e seguros patrimoniais

Educacao financeira da familia

Fundos de investimento

Acdes e mercado de capitais

Diversificagcao de portfélio

Alocacao de ativos e investimentos alternativos
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